OIT — PREMIERE SORTIE DECOUVERTE DE L'ANNEE
le Dimanche 11 JANVIER 2026
A"TOURONY", TREGASTEL

Premier rendez-vous dominical de I’année a 9 h 30 au parking de la Plage de Tourony,
Commune de TREGASTEL (indiqué sur le plan ci-joint). Petite randonnée photographique
proposée a tous les adhérent(e)s d’O.I1.T. Chacun(e) peut venir, pas besoin de s’inscrire ! Prévoir
des chaussures adaptées au parcours, qui aura lieu pour partie sur la greéve.

Nous irons a la découverte du site de Tourony et de ses paysages, d’abord en rive opposée au
port de Ploumanac’h - si la marée de petit coefficient le permet. Nous cheminerons ensuite vers
I’étang puis au bord de la baie de Sainte-Anne par le GR 34. Nous parcourerons aussi la gréve et ses
rochers remarquables. Une belle petite balade !

Itinéraire prévu . départ du parking de la plage de Tourony - rive droite de la plage - abords
de Crec’h-Caouet - Chaussée du Port - Chemin de Crec’h-Tourony - bord de 1’étang - sentier GR 34
- gréve Baie de Sainte-Anne - retour en rive au parking de la plage de Tourony.

Dureée: 2 h 30 environ — 3,6 km.

Marées - Dimanche 11 Janvier - Paimpol
Pleine mer : matin 12 h 06, coef 44 - basse mer : matin 6 h 17 - soir 18 h 44.

Rdv 9 h 30 au Parking
plage de Tourony

Tourony

Dimanche 11 Janvier
sortie OIT a "Tourony", TREGASTEL



Et quelques photos :

Christine, Eric et Louis.




