OIT — SORTIE DECOUVERTE A BUGUELES, PENVENAN
le Dimanche 15 FEVRIER 2026

Une balade vers les Iles. Notre prochaine sortie photographique dominicale, librement
proposée a tous les adhérent-e-s, se déroulera 8 BUGUELES, Commune de PENVENAN, le 15
Février. Rendez-vous a 9 h 30 au Parking du Port, sur I’ile Bilo.

Au programme, une balade exceptionnelle a petite marée descendante, vers les iles Balanec
et [lliec. Paysage, mer, chateau, oiseaux et flore. Prévoyez vos bonnes chaussures habituelles pour
un parcours un peu physique, notamment sur la digue et le cordon de galets. Ravissement tout au
long du parcours, si le ciel est avec nous !

"L'lle Illiec (‘Ziliec' en breton, 'ile aux Congres') fut achetée vers 1860 a la famille Portal de
Goasmeur par le compositeur et musicien Ambroise Thomas (1811-1896), prix de Rome en 1829.
Celui-ci ceda l'tle en 1938 au colonel Lindbergh. Elle appartient aujourd'hui a la famille Heidsieck
(...). L'habitation principale de l'ile a été construite au cours de la seconde moitié du 19eme siecle.
Deux autres habitations plus contemporaines ont été édifiées dans le Nord de l'ile." (Sce:
www.bretania.bzh, Guy Prigent)

Itinéraire — voir le parcours sur la vue aérienne ci-jointe : départ du Parking du Port, sur I’ile Bilo -
Rue du Port - Rue de Crec’h-Kerdouare - cheminement au bord du littoral et sur la gréve - voie
d’acces a I’fle Balanec - pourtour Sud-Ouest de 1’fle Balanec - digue de 1’étang - sillon de galets -
voie d’acces & I'Ile Illiec - pourtour Sud-Ouest de I’Ile Illiec - retour par le méme parcours - Rue du
Port - retour au Parking du Port, ile Bilo.

Durée: 2 h 30 environ — 5 km.
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Et quelques photos, en espérant que nous aurons un aussi beau temps !

Christine, Eric et Louis.




