
OIT – NOUVELLE SORTIE DECOUVERTE le Dimanche 28 Septembre 2025

En septembre, c’est la rentrée à OIT.
Notre première sortie découverte photographique, une randonnée proposée à tous, aura lieu le 

dimanche 28 septembre aux  Landes de BRINGUILLER, à  LANDRELLEC, commune de 
PLEUMEUR-BODOU.

Rendez-vous à 9 h 30 sur le Parking de Bringuiller (100 m au nord du camping municipal de Landrellec, 
coordonnées : 48.819411501098905, -3.5387490951402873).

Au programme : site propriété du Conservatoire du Littoral, faune, flore, carrière, plages, paysages, 
bâtis, vestiges de la guerre 39 - 45.

Itinéraire pédestre – voir la vue aérienne ci-jointe : départ du Parking de Bringuillier - sentier GR
34 - accès à la grève proche de l'île Jaouen - sentier GR 34 - accès facultatif au blockhaus(cf. Pointillé 
; A-R), car un peu étroit et difficile - sentier des douaniers GR 34 - vue sur l’île Tanguy - retour  vers sentier, 
parking Les  Dunes et  Route de Bringuillier  -  Chemin de Bringwiller  -  VC Karrhent Bringwiller (entrée 
du camping municipal) - Hent Enez Jaouen - retour au Parking de Bringuillier.

Durée : 2 h 30 environ



Les plages de Landrellec


